
公民  石教研社会科（中）部会レポート 
令和 7年 8月 27日（水） 

恵庭市立恵み野中学校 

山下 直椰 

 

１．単元名 第２章 個人を尊重する日本国憲法 ２節 憲法が保障する基本的人権 

 

２．研究とのかかわり 

 本単元は人間の尊重について、基本的な考え方や日本の政治が日本国憲法に基づいて行われているこ

との意義について理解を深めさせたい。また学習を進める中で、人権に対する解釈に絶対はなく、立場や

時代によって変わるということを、単元の学習を通して実感させ、今年度の研究主題にもある、「変化の

激しい時代」を実感させつつ、今後の社会について関心を持って創造的に関わる生徒を育成していきた

い。 

本時はコロナ禍で起きた事柄を題材とし、まずは導入段階で変化の激しい時代について実感するとと

もに、自由権について具体的に認識できるような工夫をした。また、北海道にゆかりがある「小林多喜二」

の人生について簡単にまとめた資料をもとに、社会科的な見方考え方を働かせながら、自らが思考判断

するような教材の工夫に努めた。中でも、２０世紀初頭の北海道開拓期のころの生活や、治安維持法等の

社会情勢など、歴史的な背景をもとに考察したり、天皇や警察、一般庶民などそれぞれの立場にたって考

え、表現したりできるように資料を用意し、多様な視点から自由権を捉えさせたい。 

 

３．単元の指導計画 

単元を貫く学習課題：すべての人の基本的人権を守るために、大切なことはなんだろう。 

時数 学習課題内容 

１ すべての人の共通点はなんだろう。 

２・３ 平等に向けた活動の結果、平等な社会は実現できたのだろうか。 

４（本時） 日本国憲法ではどんな自由が保障されているのだろう。 

５ 人間らしい生活とは、どんな生活だろう。 

６ より豊かな生活のため、どんな権利が保障されているのだろう。 

７ 人権侵害を防ぐために、どんなしくみがあるのだろう。 

８ 人権が尊重される社会のために、必要なことはなんだろう。 

９ 社会の変化によって、どんな人権が必要になるのだろう。 

１０ すべての人の基本的人権を守るために、大切なことはなんだろう。（単元のまとめ） 

 

４．本時の略案 

（１）本時の目標 

日本国憲法において、具体的にどのような例が精神活動の自由、身体の自由、経済活動の自由に当て

はまるのか考察し、判断する。（思考・判断・表現力等） 



（２）本時の評価 

①B基準  

自由権にまつわる事例を、精神活動の自由、身体の自由、経済活動の自由の３つに分類している。

（思考・判断・表現） 

〈指導の手立て〉 

教科書の補助になるような資料を classroom に PDF 形式で掲載し、Chromebook で確認できるように

する。 

 

（３）本時の展開 

過程 生徒の学習活動 教師の指導・支援 評価 

導入 

7分 

○現代の自由権の事例について、クイズ

をもとに考える。 

 

○日本国憲法第十三条と照らし合わせ、

日本における自由権について考える。 

 

○自由権について、具体的なイメージを

形成させる。 

 

○日本国憲法第十三条の条文を掲示す

る。 

 

展開 

33分 

 

○資料と教科書をもとに、自由権の種類

と内容について確認する。（個人 orペア

活動） 

 

 

 

 

○どのような分類になったのか班で確

認する。 

 

 

 

○小林多喜二を紹介し、資料に対する関

心を高める。 

○①、②の文の分類は全体で確認しなが

ら進め、見通しを持たせる。 

○個人で判断が難しい生徒は、ペア活動

や教員が支援を行う。 

 

○司会者と書記を決め、プレゼンテーシ

ョンソフトを用いて根拠をもとに話し

合わせる。 

 

 

 

 

 

 

○評価 

場面① 

 

○評価 

場面② 

 

 

終末 

10分 

○全体で確認する。 

 

 

 

 

 

○まとめを記述し、振り返る。 

 

○要所で重要語句や判断の根拠を確認

する。 

○すべてを発表するのではなく、判断に

迷った文章についてどのような対話が

あったのかを発表させる。 

 

○三つの自由が保障されることで、どん

な国だと言えるのかに着目させる。 

 

○評価 

場面③ 

 

課題：日本国憲法ではどんな自由が保障されているのだろう。 

まとめ（例）：日本国憲法では、精神活動の自由、身体の自由、経済活動の自由が保障 

されており、国民が安心して自由に生活できる環境が整えられている。 



５．授業資料 

（１）ワークシート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（２）授業用スライド 

①                      ② 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③                      ④ 
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⑦                      ⑧ 

 

 

 

 

 

 

 

 



⑨                      ⑩ 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑪                      ⑫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑬                      ⑭ 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）グループ活動用スライド 

 


